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 و تحصیلی مشخصات فردي       
 نام پدر: حبیب الله فهیمهنام:  محبوبی قزاآنینام خانوادگی: 

 mfahimeh.mahboobi@yahoo.co: ایمیل شخصی انکاشمحل تولد:شهر اصفهان استان محل تولد:
Fahimehmahboobi54@gmail.com 

 

 -: ایمیل سازمانی مجرد وضعیت تأهل: انکاشمحل صدور شناسنامه:

 واحد آموزش سلامت –معاونت بهداشتی  -دانشگاه علوم پزشکی کاشان: محل کار 

 کارشناس مسئول آموزش بهداشت و ارتقاي سلامتسمت شغلی: 

  09132608305راه:هم 115 داخلی:  55420009-031 تلفن محل کار:

 سوابق تحصیلی:
 تجربی :مدرک تحصیلی دیپلم

 سال اخذ محل اخذ رشته و گرایش تحصیلی مقطع

 1376 دانشکده بهداشت  -دانشگاه علوم پزشکی تهران  بهداشت خانواده یکاردان

 1378 دانشکده بهداشت – کاشان پزشکی علوم دانشگاه بهداشت عمومی کارشناسی

 1393 دانشکده بهداشت – اراک پزشکی علوم دانشگاه آموزش بهداشت و ارتقاي سلامت کارشناسی ارشد

 1402 دانشکده بهداشت – شیراز پزشکی علوم دانشگاه سلامت يآموزش بهداشت و ارتقا دکتري

 

 حرفه اي  –سوابق شغلی 

 از سال تا سال عنوان فعالیت
جوشقان قالی مراکز خدمات جامع سلامت )در  یت عمومبهداش به عنوان کارشناس 1394تا خرداد 1385از سال  

به عنوان  یمعاونت بهداشتبهداشت و ارتقای سلامت  در واحد آموزش 1397 مهر تا1394از خرداد  -و صادقپور( 
در دانشگاه علوم  یتخصص یدر مقطع دکتر یلمشغول به تحص 1397 مهر از -کارشناس آموزش سلامت 

 1402 تیر تا  پزشکی شیراز

تا  1385ز سال ا
1402 تیر ماه  

معاونت بهداشت دانشگاه علوم  به بعد مشغول بکار در واحد آموزش بهداشت و ارتقای سلامت 1402ز مرداد ا
به عنوان کارشناس مسئول واحد پزشکی کاشان  

 1402 مرداد ماهاز 
 به بعد

 :عنوان پایان نامه کارشناسی ارشد
زی شده بر ارتقاء عملکرد شیردهی انحصاری مادران آموزش بر اساس تئوری رفتار برنامه ری   بررسی تاثیر 

 تخصصی:  دکتريعنوان پایان نامه 
سال شهر  69-30بررسی تاثیر مداخله آموزشی طراحی شده بر اساس مدل اقدام سلامت در ارتقای رفتارهای غربالگری سرطان پستان در زنان 

 کاشان: کاربردی از مدل سی دی سینرژی
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  طرحهاي تحقیقاتی                 

 محل اجراي طرح

 وضعیت طرح

درحال  و پایان نامه ها عنوان طرح

 اجرا

خاتمه 

 یافته
مراکز خدمات جامع  –دانشگاه 
 سلامت

-    1398بررسی سطح سواد سلامت بزرگسالان ایرانی ساکن کاشان در سال 

مراکز خدمات جامع  –دانشگاه 
 سلامت

سال شهر کاشان با  59-30نده های رفتارهای غربالگری سراطن پستان در زنان بررسی پیشگویی کن * -
 استفاده از مدل انگیزش محافظت

مراکز خدمات جامع  –دانشگاه 
 سلامت

بررسی میزان رضایت از محتواها و کارگاههای آموزشی پیش از ازدواج جوانان در نظام ارائه خدمات سال  * -
1397 

جامع  مراکز خدمات –دانشگاه 
پایان نامه جهت  -سلامت

دریافت دکترای حرفه ای به 
 عنوان استاد مشاور

بررسی نگرش به سزارین بر اساس مدل باور بهداشتی در مادران باردار نخست زای شهر کاشان در سال  * -
1396 

مراکز خدمات جامع  –دانشگاه 
 سلامت

  شده بر ارتقاء عملکرد شیردهی انحصاری مادران  آموزش بر اساس تئوری رفتار برنامه ریزی بررسی تاثیر * -

 

مراکز خدمات جامع  –دانشگاه 
 سلامت

 ارتقای بر سینرژی دی سی ابزار از استفاده با اجتماعی بازاریابی بر مبتنی آموزشی مداخله تاثیر بررسی * -

 کاشان شهر سالسال  69-30 زنان در پستان سرطان غربالگری رفتارهای

 

 در مجلاتلات مقا        

 نویسندگان به ترتیب سال نام مقاله
 6 در مادران عملکرد با زایمان از یشپ يانحصار یردهیقصد ش یانارتباط م

 زا نخست زنان در زایمان بعد از ماه

محسن  -نسرین روزبهانی –فهیمه محبوبی قزاآنی  93

 شمسی

49 انحصاري در زنان باردار یردهیکننده قصد ش یشگوییعوامل پ  محسن  -نسرین روزبهانی –فهیمه محبوبی قزاآنی  

 شمسی

Investigating the predictors of breast cancer screening 

behaviors (breast self-examination, clinical examination or 

examination by  physician/midwife and mammography) 

based on protection motivation theory (PMT) in women. 

2021 MAHIN NAZARI, FAHIMEH MAHBOOBI 

GHAZAANI, MOHAMMAD HOSSEIN 

KAVEH, MASOUD KARIMI, LEILA 

GHAHREMANI. 

Design and psychometric evaluation of the breast cancer 

screening behaviors scale based on the  health action 

model (HAM). 

2022 Fahimeh Mahboobi ghazaani , Masoud Karimi , 

Mojtaba Azadbakht , Leila Ghahremani. 

Effectiveness of Educational Intervention based on the 

Health Action Model in Improving Breast Cancer 

Screening Behaviors. 

2024 Fahimeh Mahboobi ghazaani , Masoud Karimi , 

Mojtaba Azadbakht , Leila  Ghahremani. 

 

 

 

 

 

 



 

 همایش ها درمقالات      

همایش - نام کنگره  نوع ارائه سال نام مقاله 
 آموزش ملی کنگره نهمین

 سلامت ارتقاء و بهداشت

 سواد ملی همایش دومین و

  )مقدس مشهد( سلامت

 پوستر 1397 .سالم قلب پورتال

 المللی بین کنفرانس نهمین

 شیرازدر  زنان سلامت

 پوستر 1399 .زنان در پستان سرطان غربالگری رفتارهای انجام بر اجتماعی حمایت تاثیر

 بین کنفرانس دوازدهمی

 در زنان سلامت المللی

 شیراز

Investigating the predictors of breast cancer screening 

behaviors (breast self-examination, clinical examination or 

examination by physician/midwife and mammography) 

based on protection motivation theory (PMT) in women. 

 پوستر 1402

 

 

 موزشیآو دستاوردهاي  کتاب  ها        
 

   نام کتاب
تاریخ  

 انتشار
 ناشر نویسنده/نویسندگان

 1402 سرطان پستان در زنان و غربالگري
دکتر  -دکتر لیلا قهرمانی -دکتر فهیمه محبوبی قزاآنی

دکتر مجتبی آزادبخت -مسعود کریمی  
کاشان-انتشارات مرسل   

مدل سی دي سینرژي و کاربرد آن در 

برنامه ریزي براي پیشگیري از 

 سرطان پستان در زنان

در دست 

ترجمه و 

 تالیف

دکتر  -دکتر لیلا قهرمانی -دکتر فهیمه محبوبی قزاآنی

دکتر مجتبی آزادبخت -سعود کریمیم  
- 

 

 

 

 ها  در کارگاهو یا تدریس  شرکت              

 نام کارگاه یا دوره آموزشی

 سال

و برگزاري  

 سمت

 محل برگزاري

مدرس   . واحد /5کارآموزي در عرصه 

1393 

دانشکده بهداشت دانشگاه علوم 

 پزشکی کاشان

مدرس   واحد 5/1کارآموزي در عرصه بهداشت جامعه 

1393 

دانشکده پرستاري مامایی دانشگاه 

 علوم پزشکی کاشان

مدرس  . واحد/5کارآموزش پرستاري جامعه 

1395-

دانشکده پرستاري مامایی دانشگاه 

 علوم پزشکی کاشان



1396 

 واحد 1کارآموزي در عرصه بهداشت جامعه 
 1393مدرس 

دانشکده پرستاري مامایی دانشگاه 

 علوم پزشکی کاشان

 معاونت بهداشتی 1394مدرس  تدریس فنون و ارتباطی تهايمهار

 معاونت بهداشتی 1394مدرس  بهداشت در سلامت تحول هاي برنامه با آشنایی

 معاونت بهداشتی 1394مدرس  بهداشت آموزش

 خطرساز عوامل کنترل و پیشگیري آموزشی دوره

 عروقی قلبی بیماریهاي
 1395مدرس 

 آموزش و پرورش کاشان

 مدرس يش موضوعات مختلف در زمینه سلامت فردآموز

1397-1398 

 فرهنگسراهاي استان فارس )شیراز(

آموزش در مورد سرطان پستان و رفتارهاي غربالگري در 

 زنان 
 مدرس

1397-1398 

کارکنان زن دانشکده بهداشت و 

 تغذیه دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 -ستانکارگاه آموزشی در مورد پیشگیري از سرطانها )پ

 کولون و ...( -پوست
 مدرس 

1398 

کارکنان دانشکده بهداشت و تغذیه 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 

 

  نیگروه ها و پست هاي سازما رد عضویت

 

:انجام فعالیت هاي فرهنگی  
 سالم پورتال قلب یندهنما و یمل یتسا یکپورتال قلب سالم کاشان به عنوان  یریهتحر یاتعضو ه  

 

 1396سال  یماردرآموزش به بی جشنواره خودمراقبت ینو دوم یکنگره مل ینکسب رتبه برتر پنجم 

 
 اي انجام شده در فرهنگسراهاي استانکسب تقدیر نامه از شهرداري استان فارس در راستاي آموزشه 

 

  علوم پزشکی کاشاندانشگاه داوري پروپوزال در سامانه پژوهان 

 

  دانشگاه علوم پزشکی شیرازداوري مقالات در مجلات مختلف 

 

 مورد علاقه: پژوهشیهاي زمینه 
 ها سرطان

 به الکل در نوجوانان و جوانان یاداعت 

 سلامت ی اجتماع يکننده ها یینتع

 ري ها و مدلهاي آموزش بهداشت و ارتقاي سلامتتئو

 جامعه يتوانمند ساز 

 ((Advocacy یطلب یتحما 

 و ...

 

http://www.sbu.ac.ir/Desktopmodules/Sbu_ProfessorsPage/SP_Fa.aspx?userid=996&lng=Fa#ProffMember#ProffMember

