عوامل خطر سرطان پستان
زنان از دوران بلوغ در معرض خطر ابتلا به سرطان پستان قرار می گیرند و با افزایش سن این خطر روبه فزونی می گذارد ، ولی در گروهی از بانوان خطر ابتلا بیش از سایر زنان عضو هم گروه می باشد . مهمترین عوامل خطری که زنان را از هم گروه خود متمایز می کند عبارتند از :
1- تاریخچه فردی ابتلا به سرطان پستان
2- تاریخچه فردی ابتلا به سرطان پستان در مادر ، خواهر و یا دختر بویژه در سنین قبل از 50 سالگی و ابتلا فرد مذکر در فامیل درجه اول
3- یافته های بیوپسی دال بر تغییرات قطعی در نسج پستان
4- تغییرات ژنتیکی 
5- شروع دوره قاعدگی ( منارک ) قبل از 12 سالگی
6- شروع دوره یائسگی بعد از 55 سالگی
7- تولد اولین بچه بعد از 30 سالگی یا بچه دار نشدن
8- استفاده طولانی مدت ( بیش از 5 سال ) از درمان های هورمونی

